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Devido ao contagio da Covid 19, muitos dos
associados estdo com o cotidiano e as atividades
restritas, impedindo-os de lazer e participar em
eventos de forma livre. Sentimos muita tristeza com a
interrupcéo das atividades da associagao e pela falta de
interagdo com as pessoas.

Os membros e os familiares estdo combatendo o
contagio, evitando o Sanmitsu ou os 3 Cs (Closed
spaces, Crowded places e Close-contact). Gostariamos
de expressar o nosso desejo para o término desta
pandemia o mais breve possivel.

Como medida de segurancga, para evitar o contagio
do corona virus, a associagdo também esta com
as atividades reduzidas. No entanto, continuamos
emprestando os livros da biblioteca, recebemos
visitantes e mantivemos o contato com o Governo de
Iwate.

Atualmente, as atividades do saldo da associacao
estdo paralisadas, que era a principal fonte de receita. Vale aqui ressaltar sobre o Boletim n° 204,
gue nao pdde ser enviado para varias partes do Japao daqui do Brasil, e que finalmente foi possivel,
através de uma pessoa que recentemente havia conseguido comprar a passagem aérea e retornar
ao Japao. E de 13, conseguiu enviar, via correio, aos destinatarios.
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Observagbes : % Evitar o Sanmitsu ou os 3Cs (Closed spaces, Crowded places e
Close-contact) para conter o corona virus. O numero de infectados assim como de mortes vém se
espalhando mundialmente. Atualmente o Japao, assim como os outros paises, vem enfrentando a
segunda onda de contagio.
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* Closed spaces — lugares fechados de pouca ventilagdo. Seriam salas de conferéncias,
cursinhos, bibliotecas, cinemas, karaokés e outros. O grau de ventilagdo € de extrema importancia.
Assim, € importante abrir a janela ou a porta varias vezes ao dia, por uma hora ou mais, para que
ocorra a ventilagéo local. Vamos colaborar, abrindo as janelas ao usar o transporte publico, como
h o carros, trens e 6nibus.
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* Crowded places (lugar lotado) - lugar onde ha grande concentragdo de pessoas, como 0s
parques tematicos e grandes centros comerciais, supermercados, escolas, transportes publicos,
casas de shows, cafés e restaurantes. Quando estiver nos locais citados anteriormente, como medida
de seguranca, deve se manter um distanciamento social. (de 2 metros ou mais, ou no minimo 1
metro) Muitos restaurantes reduziram o nimero de assentos e afastaram uns dos outros. No entanto,
outras medidas devem ser tomadas, como sentar se alternadamente, e ndo, de frente ao outro.
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* Close-contact - lugares com grande possibilidade 1
de contato préximo entre as pessoas. Exemplificamos
os locais em casos de Closed-places e Crowded-places.
Mas, em Close-contact pode ocorrer em qualquer
situacdo. Seriam as conversas no local de trabalho, nos
restaurantes, nos transportes publicos, na corrida e caminhada
grupo, fazer exercicio em grupos e em academias. Uma das medidas seria usar a médscara e manter o
distanciamento suficiente entre as pessoas. Uma das maneiras de evitar, seria fazer exercicios com
grupos menores; usar o recurso como video chat para conversar.
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Por que na provincia de Ilwate o numero de infectados
pelo corona virus foi ZERO durante 6 méses ?

No Brasil, até 8 de agosto, foram infectados mais de 3 milhdes de pessoas; os mortos,

ultrapassaram de 100.000 pessoas. Em algumas partes da cidade de Sao Paulo, a infecgdo comegou
a ceder, mas pode haver uma segunda ou terceira onda de contagio. Portanto, ndo podemos nos
negligenciar.

Desde o surto do corona virus, os infectados em Iwate foi ZERO. Mas, infelizmente por negligenciar
os 3 Cs no feriado prolongado de julho, em 7 de agosto, foi anunciado a infecgédo de 3 pessoas.

Alias, nas areas metropolitanas nota-se a segunda onda de contagio, aumentando os casos
de infecgdo. Parece que a taxa de infecgéo € alta, especialmente entre os jovens que tém muitas
atividades. Assim, como no Japao e em outros paises, o numero de pessoas infectadas com corona
virus continua a aumentar, sendo esta a“segunda onda’de contagio.

Um jornal americano relatou que o fato de manter ZERO de pessoas infectada na provincia de
Iwate, “seria uma mera sorte”. O governador sr. Tassou analisa que “A honestidade e a persisténcia do
carater provincial também teria efeito neste fato”.O poeta Kotaro Takamura compara o povo de lwate
com uma vaca. Em outras palavras, significa ser calmo como uma vaca, ser sério e ser pensativo.
Sera que a natureza provincial fez com que impedisse
a infecgéo pelo novo corona virus? Além disso, o cantor
de lwate, sr. Kenji Niinuma, afirma que “Na provincia
de Iwate, as pessoas obedecem realmente o que |Ihe é
dito”. De acordo com uma teoria, lwate tem uma vasta
area provincial e uma baixa densidade populacional
(em Toquio ha cerca de 6.400 pessoas por quildometro
quadrado, enquanto que em lwate ha cerca de 80 |

habitantes, sendo cerca de 80 vezes a diferenga).
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Infelizmente, apds os feriados consecutivos (final de julho), em Iwate também houve a infecgéo

de 3 pessoas pelo virus, por ter circulado em outras cidades metropolitanas. Felizmente, em 9 de
agosto, registrou somente 7 casos, sendo assim, a provincia com menos casos, depois da provincia
de Tottori com 21 casos. Esperamos que o numero de pessoas infectadas na provincia de Iwate seja
o0 menor até o fim.

Que os descendentes de Iwate residentes no Brasil, possamos aprender com a provincia mae a
combater a pandemia.

Para combater a infeccao, estdo sendo desenvolvidos as vacinas e os medicamentos preventivos
em cada pais. Mas é necessario descobrir um medicamento especifico final. Assim, precisamos ser
bem pacientes até que possamos receber a vacina.
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O 60° aniversario da associacao Iwate kenjinkai em Pirapo no Paraguai também foi cancelado
oportunamente. Assim, para homenagea-los, a provincia mae enviou o video de congratulagcbes a
associagao de Pirapo.

+ video referente ao 60° aniversario do Pirapo Ilwate Kenjinkai (versdo completa)

https://lyoutu.be/t2Ug5saUITU
+ video referente ao 60° aniversario aniversario do Pirapo lwate Kenjinkai (versao curta)
https://lyoutu.be/FDJK2JPVpzc
Gostariamos de parabenizar Pirapo Kenjinkai pelo 60° aniverario e desejar sucesso e

desenvolvimento continuo.  Na provincia de Iwate, nota-se que isto esta sendo transmltldo via

YouTube através de varias imagens.

22° Festival do Japao 2019
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Pedido de pagamento da taxa de anuidade: mesmo sabendo na dificil situagdo em que
encontramos devido a pandemia, gostariamos de solicitar a colaboragdo no valor de R$110,00
referente a anuidade do ano de 2020, para aqueles que ainda nao acertaram. Se desejar acertar via
boleto, peco-lhes que informem o numero do CPF para sua emissdo, e em seguida, encaminharemos

via correio.
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Por fim, desejamos os nossos melhores votos a todos os so6cios e seus familiares, e vamos
fazer o nosso melhor para seguir as medidas de seguranca no combate contra o corona
virus. Gambarimashou Ganbappe'!
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% Como os correios entrarao em
greve a partir do dia 18 de agosto, provavelmente o informativo chegara atrasado até os

senhores.
T NI DD VDT En Portuges Yari Litia Rawamara (Bolsista 1986)
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